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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1 год обучения 

 

№ 

п/п 

Название 

раздела. темы 

Количество часов Формы контроля 

Всего  Теория  Практика 

1 Введение  4 4 - Начальная 

диагностика(выявление 

индивидуального 

уровня знаний о 

предмете и приемах 

актерского мастерства) 

Текущий 

(анкетирование) 

При дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, 

фото - видеоотчет 

2 Актерское 

мастерство  

17 2 15 Этюды на заданную 

тему. При 

дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

3. Трюковая 

пластика 

8 2 6 Тренинг. Показ. 

При дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, 



фото - видеоотчет 

4. Театральная 

игра 

16 2 14 Показ - этюды на 

заданную тему в 

предлагаемых 

обстоятельствах 

(одиночный, 

парный,  массовый) 

При дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, 

фото - видеоотчет 

5. Сценическое 

движение 

12 2 10 Мастер-класс  

Открытый урок .При 

дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

6. Сценическая 

речь 

17 2 15 Промежуточный 

Мастер - класс тренинг 
При дистанционном 

обучении форма 

контроля: тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

7 Игровая 

технология 

8 2 6 Показ - этюды на 

заданную тему в 

предлагаемых 

обстоятельствах 

(одиночный, парный,  

массовый) При 

дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

8 Риторика и 

ораторское 

мастерство 

17 2 15 Мастер - класс тренинг 

в группе. При 

дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

9 Сценическое 

внимание 

8 2 6 Текущий (опрос) 

Промежуточный 

(игра) При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: тестирование, 



анкетирование, фото - 

видеоотчет 

10 Танец 19 2 17 Текущий (викторина) 

Промежуточный 

(концерт) При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

11 Грим 18 2 16 Текущий (викторина) 

Промежуточный 

(грим на спектакль) 
При дистанционном 

обучении форма 

контроля: тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

 Итого 144 24 120  
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