
ГБУ ДО ДДТ Кронштадтского района Санкт-Петербурга «Град чудес» 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБУ ДО ДДТ «Град чудес» 

________ И.Ю. Черникова 

«31» августа 2022 года 

Приказ № 183-1/Д 

от «31» августа 2022 года 

 

Дополнительная общеразвивающая программа 

 «Актерская мастерская» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1 год обучения 

№ п/п  Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 
 

1. Введение  2 2 - Начальная 

диагностика(выявление 

индивидуального 

уровня знаний о 

предмете и приемах 

актерского мастерства) 

Текущий 

(анкетирование) При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

2. Актерское мастерство  17 2 15 Этюды на заданную 

тему 

 При дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

3. Трюковая пластика 8 2 6 Тренинг. Показ. При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 



4. Театральная игра 10 2 8 Показ - этюды на 

заданную тему в 

предлагаемых 

обстоятельствах 

(одиночный, парный,  

массовый). При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

5. Сценическое движение 12 2 10 Мастер-класс  

Открытый урок. При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

6. Сценическая речь 10 2 8 Промежуточный 

Мастер - класс тренинг 

При дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет  

7 Театральные 

миниатюры 

7 2 5 Текущий (опрос,) 

Промежуточный 

(конкурс, фестивали) 

При дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 

8 Творческие мастерские 6 2 4 Текущий (самоанализ) 

Промежуточный 

(выставка работ в 

студии) При 

дистанционном 

обучении форма 

контроля: 

тестирование, 

анкетирование, фото - 

видеоотчет 
 

ИТОГО 72 16 56 
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