
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Знатоки ПДД» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1 год обучения 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем занятий 

Всего часов 
Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 1 1 - 

 Вводный контроль. Диагностика 

знаний 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование 

2. 
История возникновения 

транспорта 
8 4 4  

2.1 История велосипеда 2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

2.2 История мопеда, скутера 2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

2.3 
История автомобильного 

транспорта 
2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

2.4 
История общественного 

транспорта 
2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3. 
Устройство велосипеда, 

мопеда, скутера 
10 4 6 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3.1 
Классификация и общее 

устройство велосипеда 
6 2 4 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3.2 
Классификация и общее 

устройство мопеда, скутера 
4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4. 
Правила дорожного 

движения 
23 10 13 Промежуточный контроль 

4.1. 

Основные понятия и 

термины в правилах 

дорожного движения. 

Обязанности водителей, 

пешеходов, пассажиров 

2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.2. Дорожные знаки 6 2 4 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.3. 
Дорожная разметка и ее 

характеристики. Правила 
4 2 2 Текущий (опрос, викторина) 



движения транспортных 

средств. 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.4. 
Регулирование дорожного 

движения 
3 1 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.5. Проезд перекрестков 4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.6. 
Порядок движения 

транспортных средств 
4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

5. 

Правила использования 

роликовых коньков, 

скейтбордов и самокатов 

4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

6. 

Требования к управлению 

велосипедом, мопедом, 

скутером 

4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

7. 
Техника управления 

транспортным средством 
2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

8. 
Работа на велосипедах и 

велотренажерах 
18 5 13  

9. Заключительное занятие 2 - 2 

Итоговый контроль 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

Всего: 72 29 43   

 

  



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Знатоки ПДД» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2 год обучения 

№ п/п 
Наименование разделов и 

тем занятий 

Всего часов 

Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 1 1 - 

Вводный контроль. 

Диагностика знаний 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование 

2. Устройство автомобиля 9 6 3  

2.1. 
Классификация и общее 

устройство автомобиля.  
3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

2.2. 
Двигатель, 

электрооборудование 
3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

2.3 
Трансмиссия, ходовая 

часть 
3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

3.  

Основы управления 

транспортным 

средством и 

безопасность движения. 

12 8 4  

3.1. 

Психофизиологические и 

психические особенности 

водителя. 

3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

3.2. 
Управление автомобилем 

в сложных условиях. 
3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

3.3. 
Дорожные условия и 

безопасность движения. 
3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

3.4. 
Дорожно-транспортные 

происшествия. 
3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 



4. 
Правила дорожного 

движения 
20 10 10 Промежуточный контроль 

4.1. 

Проезд пешеходных 

переходов, 

железнодорожных 

переездов и остановок 

транспортных средств.  

4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

4.2. 
Движение в жилых зонах 

и по автомагистрали. 
4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

4.3. 

Пользование внешними 

световыми приборами и 

звуковыми сигналами.  

2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

4.4. 

Техническое состояние и 

оборудование 

транспортных средств.  

4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

4.5. 

Номерные, 

опознавательные знаки, 

предупредительные 

устройства, надписи и 

обозначения. 

2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

4.6. Правовые основы. 4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

5.  
Первая доврачебная 

медицинская помощь 
6 3 3 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

6. 

Работа на 

велотренажере и 

автотренажере 

22 3 19  

7. 
Заключительное 

занятие 
2 - 2 

Итоговый контроль 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – 

видеоотчет 

Всего: 72 31 41  

 

  



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Знатоки ПДД»  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3 год обучения 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем занятий 

Всего часов 

Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1. 

Вводное занятие 

1 1 - 

Вводный контроль. Диагностика 

знаний 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование 

2. 

История 

возникновения 

транспорта. Развитие 

автомобильной 

промышленности. 

4 1 3 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3. 

Устройство 

велосипеда 
8 3 5 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3.1 

Устройство. Виды и 

техническая 

характеристика 

велосипеда. 

3 1 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3.2 

Требования по допуску 

и эксплуатации 

велосипеда. 2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

3.3 

Техника управления 

велосипедом 
3 1 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4. 
Устройство 

автомобиля 
12 7 5 Промежуточный контроль 

4.1. 

Двигатель 

3 1 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.2. 

Электрооборудование 

3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 



4.3 

Ходовая часть 

3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

4.4. 

Системы управления 

автомобилем: тормозная 

система, система 

рулевого управления 

3 2 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

5. 

Правила дорожного 

движения 
19 8 11 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

5.1. 

Правовые основы 

4 2 2 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

5.2. 

Средств организации 

дорожного движения 
5 2 3 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

5.3. 

Безопасность движения 

5 2 3 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

5.4. 

Особенности правил 

дорожного движения 

зарубежом 5 2 3 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

6. 

Техника управления 

транспортным 

средством 2 1 1 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

7. 

Работа на 

велотренажере и 

автотренажере 24 3 21 

Текущий (опрос, викторина) 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

8. 

Заключительное 

занятие 
2 - 2 

Итоговый контроль 

При дистанционном обучении 

форма контроля: тестирование, 

анкетирование, фото – видеоотчет 

Всего: 72 25 47  

 


