
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Спорт-модерн» 

Учебный план  

1 года обучения 

№ 

п/п 
Раздел 

1 год 

Всего Теория Практика Формы контроля 

1 
Вводно-

диагностический  
2 2 0 

Диагностика, анкетирование  

При дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, анкетирование. 

2 
Учебно-

постановочный  
58 12 46 

Открытые занятия, концерты, 

конкурсы, фестивали 

При дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, анкетирование, 

фото - видеоотчет  

3 
Контрольно - 
итоговый   

8 0 8 

Концертная деятельность, 

зачет, открытое занятие 

При дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, анкетирование, 

фото - видеоотчет   

4 
Воспитательно-
познавательный  

4 4 0 

Фото-отчет, наблюдение, 

анкетирование 

При дистанционном обучении 

форма контроля: 

тестирование, анкетирование, 

фото - видеоотчет 

 ИТОГО:  72 16 56   

 


