
 



Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Сольфеджио». 

Направленность дополнительной общеобразовательной программы - художественная. 

Уровень освоения – общекультурный. 

Условия реализации программы. 

Учебная группа 1 года обучения формируется из желающих заниматься музыкой. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю 2 часа. 

Возраст – 6-12 лет. 

 

Год обучения 

Количество часов 

(академических) 

 

Количество 

детей в группе В неделю В год 

1 год обучения 2 72 15 

Задачи: 

Обучающие: 

формирование вокальных навыков; развитие мелодического и гармонического слуха, 

музыкальной памяти; овладение музыкально-теоретическими сведениями; формирование 

метро-ритмического чувства. 

Развивающие: 

развитие творческих способностей. 

Воспитательные: 

воспитание музыкального вкуса; 

приобщение к лучшим произведениям народной культуры;  

воспитание и развитие трудолюбия, чувства ответственности  

Планируемые результаты 1 года обучения 

Личностные результаты 

 дети научатся уважать друг друга 

 научатся добросовестно относиться к занятиям 

Метапредметные результаты 

У детей будут накоплены музыкально-слуховые навыки. 

Предметные результаты 

 умение работать с устным, зрительным, мелодическим диктантом; 

 петь одноголосные номера в размерах 2/4, ¾, 4/4; 

 определять на слух направление движения мелодии, 

 знать мажор, минор, устойчивые и вводные звуки; 

 уметь строить, слышать и петь интервалы ч1-ч4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план 1 года обучения на 2021-2022 учебный год 

 

№ Темы учебных занятий 

Сентябрь 

Теория 

 

Практика 

 

Дата проведения 

Предполагаемая Фактическая 

1 Вводное занятие  

Прослушивание, опрос.  

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

5 

 

1.09 

8.09 

15.09 

22.09 

29.09 

 

2 Звуки шумовые и музыкальные, 

высокие и низкие. Регистр. 

Нотный стан и ноты. 

3 Ритм. Длительности звуков 

четверть и восьмая 

4 Сильный пульс, такт, слабый 

пульс. Ноты I октавы 

5 Закрепление пройденного 

материала 

 Октябрь  

1 Размер такта 2/4. 

4 4 

6.10 

13.10 

20.10 

27.10 

 

 

2 Длительность звука – половинная. 

3 Метро-ритмическое двухголосие. 

Тактирование. 

4 Паузы.    

 Ноябрь 

1 Устойчивость звуков. Тоника.  

4 

 

4 

3.11 

10.11 

17.11 

24.11 

 

2 Лад. Затакт. Реприза. 

3 Тональность. Гамма. Ступени. 

Тональность C-dur. Тон, полутон. 

4 Размер ¾. Длительность 

половинная с точкой. Вольты. 

 Декабрь 

1 Аккорд. Т5/3. Ноты II октавы. 

5 5 

1.12 

8.12 

15.12 

22.12 

29.12 

 

2 Разрешение ступеней. Вводные 

звуки. Ноты III и IV октав. Знак 

повышения на октаву. 

3 Знаки альтерации: диез, бемоль, 

бекар 

4 Опевание. Темп. 

5 Повторение. Итог 

 Январь 

1 Разрешение ступеней. Вводные 

звуки. Ноты III и IV октав.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.01 

 

2 Строение мажорной гаммы. 

Тональность D-dur. Ключевые 



 

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Вид контроля: 

• начальная диагностика  (наблюдение, прослушивание и опрос); 

• текущий (педагогическое наблюдение, опрос в течение года); 

• промежуточный (устный и письменный опрос, выполнение тестовых заданий);  

• итоговый  (диагностика по диагностической карте, итоговое занятие) 

Критериями оценки являются: 

1. Музыкальный диктант: 

• услышать лад, определить размер, количество тактов, период (повторный 

знаки. 3 3 19.01 

26.01 
3 Транспонирование. 

 Февраль 

1 Работа в тональности D-dur. 

3 3 

2.02 

9.02 

16.02 

 

2 Тональность G-dur 

3 Работа в тональности G-dur. 

Тетрахорды 

 Март 

1 Тональность F-dur.  

 

5 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

2.03 

9.03 

16.03 

23.03 

30.03 

 

2 Тетрахорды 

3 Повторение пройденных 

тональностей.  

Предложение, фраза. 

4 Ноты малой октавы. Басовый 

ключ. Интервалы. 

5 Размер 4/4. Длительность – целая. 

 Апрель 

1 Куплет, запев, припев. 

4 4 

6.04 

13.04 

20.04 

27.04 

 

 

2 Длительности – шестнадцатые. 

Ноты большой октавы, 

контроктавы. Знак понижения на 

октаву. 

3 Тональность a-moll. 

4 Ритмические задачи, 

метроритмические упражнения. 

 Май 

1 Тональность a-moll. Ноты 

большой октавы, контроктавы 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

4.05 

 

11.05 

 

18.05 

 

25.05 

 

2 Повторение изучаемого материала 

Построить и спеть главные 

трезвучия  в тональностях  D-dur 

G-dur F-dur   

3 Повторение изучаемого 

материала.  

Лад. Тональность. Размер. 

4 Повторение пройденного 

материала. Итог. 



или не повторный) 

• направление движения мелодии 

• мелодические обороты 

2. Пение номеров: 

• определить тональность 

• правильность интонации 

• умение дирижировать в заданном размере 

3. Слуховой анализ: 

• определить форму произведения 

• количество фраз 

• лад. Мажор - минор, вид минора 

4. Строить, слышать, петь интервалы и аккорды от звука и в тональности 

5. Знать пройденный теоретический материал, уметь применять на практике 

Оценка уровня  усвоения знаний, умений и навыков: 

   -  низкий уровень 

*     средний уровень 

+  высокий уровень  

Динамика развития определяется путем сравнения первоначальных и дальнейших 

результатов обучения. 

 

 

 

 

ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ Дата (время) 

 

Наименование мероприятия 

1 В течение года Беседы о правилах поведения в учреждении, на занятиях, 

массовых мероприятиях, правилах дорожного движения, 

правилах противопожарной безопасности, 

противодействие распространению идеологии терроризма 

и экстремизма, безопасность в сети Internet 

№ 

п/п 

Ф. И. Музыкальный 

диктант 

Пение 

номеров 

Слуховой 

анализ 

Интервалы, 

аккорды 

Теория 

1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 1 п/г 2 п/г 

1.            

2.            

3.            

4.            

5.            

6.            

7.            

8.            

9.            

10.            



2 01.10.21-05.10.21 

20.20.21 

Беседа «Если б не было школ…» 

Малая филармония «Осенняя гамма» 

3 22.11.21-26.11.21 Беседа «Мама и Родина» 

4  

06.12.21- 09.12.21 

06.12.21- 10.12.21 

22.12.21 

Беседы  

Герои Отечества 

Основной закон государства 

Малая филармония «Вот пришла зима серебристая» 

5 26.01.22 Урок Мужества 

«Ленинград. Блокада. Подвиг» 

6 21.02.21-22.02.22 Беседа «Урок родного языка» 

7 02.03.22 

16.03.22 

Занятие- игра «Да здравствуют девчонки!»» 

Беседа «Севастополь - Крым – Россия!» 

8 20.04.22 Отчетный концерт «Весенний этюд» 

9 04.05.22 Урок Мужества «В строю Бессмертного полка» 

10 

 

01.06.22 

02.02.22 - 06.06.22 

07.06.22 -10.06.22 

20.06.22 -22.06.22 

 День защиты детей 

 Пушкинский день 

 «Россия  -  Родина моя» 

 День памяти и скорби 

11 20.08.22 -24.08.22 Как я провел лето 
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